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REGULAMIN SZTANDARU 
POLSKIEGO TOWARZYSTWA RATOWNIKÓW MEDYCZNYCH 

CEREMONIAŁ 
 

Sztandar jest symbolem tradycji, honoru, nauki, etycznego wykonywania zawodu 

oraz integracji całego środowiska ratowników medycznych skupionych wokół  

Polskiego Towarzystwa Ratowników Medycznych.  

Sztandar jest godłem, najważniejszym znakiem wyróżniającym  

Polskie Towarzystwo Ratowników Medycznych. 
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I. Postanowienia ogólne 

§ 1 

Do dysponowania sztandarem uprawniony jest Walne Zebranie Członków oraz 

Zarząd Polskiego Towarzystwa Ratowników Medycznych. 

 

§ 2 

1. Sztandar może występować w czasie obchodów świąt i rocznic państwowych, 

resortowych oraz okolicznościowych uroczystości. Winno się go prezentować na 

Walnym Zebraniu Polskiego Towarzystwa Ratowników Medycznych. W każdej tego 

typu uroczystości powinno zapewnić się mu należną cześć i szacunek. Użycie 

sztandaru w stanie z rozwiniętym płatem zawsze wymaga trzy osobowej asysty pocztu, 

z zastrzeżeniem ust.. 2. 

2. W szczególnie uzasadnionych okolicznościach poczet sztandarowy mogą stanowić 

dwie osoby.  

3. Od momentu rozwinięcia sztandaru (wyjęcie z pokrowca, połączenie dwóch części 

drzewca i rozwinięcie płata sztandaru), sztandarowi towarzyszy poczet sztandarowy  

i stosowane są zasady ceremonialne, obowiązujące przy występowaniu ze sztandarem. 

 

§ 3 

1.  Poczet sztandarowy tworzą trzy osoby, w tym: 

− dowódca pocztu sztandarowego, 

− sztandarowy (trzyma sztandar), 

− asystujący. 

Dowódca pocztu sztandarowego staje z prawej strony, a asystujący z lewej strony 

sztandarowego. Członkowie pocztu sztandarowego przepasani są biało czerwoną szarfą. 
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2.  W przypadku zastosowania okoliczności, o których mowa w § 2 ust 2 poczet 

sztandarowy tworzą dwie osoby, w tym: 

- dowódca pocztu sztandarowego, 

- sztandarowy (trzyma sztandar), 

      Dowódca pocztu sztandarowego staje z prawej strony. Członkowie pocztu 

sztandarowego przepasani są biało czerwoną szarfą. 

 

§ 4 

Ubiór pocztu sztandarowego składa się z aktualnie obowiązującego ubioru ratownika 

medycznego, lub w przypadku wprowadzenia odrębnego ubioru dla członków Towarzystwa, 

poczet sztandarowy może być ubrany w taki ubiór. 

 

§ 5 

Zgodę na użycie sztandaru Polskiego Towarzystwa Ratowników Medycznych 

każdorazowo udziela Prezes Zarządu Głównego Polskiego Towarzystwa Ratowników 

Medycznych. Zgoda ta musi być odnotowana w KSIĄŻCE EWIDENCJI SZTANDARU. 

 

§ 6 

1. Sztandar przechowuje się w pomieszczeniu Zarządu Polskiego Towarzystwa 

Ratowników Medycznych.  

2. Dopuszcza się przewożenie sztandaru w stanie złożonym (płat zwinięty w rulon na 

górnej części drzewca) i umieszczonym w pokrowcu. 

 

§ 6 

1. Za prawidłowe zabezpieczenie, przechowywanie sztandaru czyni się odpowiedzialnym 

Prezesa Polskiego Towarzystwa Ratowników Medycznych.  
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2. Do kontroli wykorzystania sztandaru wprowadza się „KSIĄŻKĘ EWIDENCJI 

SZTANDARU”, w której każdorazowo odnotowuje się i kwituje fakt pobierania  

i zdawania sztandaru. 

 

II. Udział sztandaru w uroczystościach 

§ 7 

1. Udział sztandaru w uroczystościach Polskiego Towarzystwa Ratowników 

Medycznych 

Stosownym jest udział sztandaru we wszystkich ważnych wydarzeniach dla Polskiego 

Towarzystwa Ratowników Medycznych t.j.:  

1. Uroczystości jubileuszowe;  

2. Walnym Zebraniu Członków Polskiego Towarzystwa Ratowników Medycznych;  

3. Odznaczenie Polskiego Towarzystwa Ratowników Medycznych lub jego Władz a 

także Członków;  

4. Uroczystość z okazji Dnia Ratownika Medycznego oraz Dnia Ratownictwa 

Medycznego;  

5. Kongresach, zjazdach i konferencjach naukowych oraz innych wydarzeniach  

o odświętnym charakterze państwowym lub resortowym.  

W zależności od charakteru i czasu ich trwania przyjmuje się odpowiednią formę 

obecności sztandaru - od udziału pocztu sztandarowego ze sztandarem przez cały czas 

trwania, po umieszczenie sztandaru w specjalnym stojaku na cały czas trwania 

wielogodzinnego, np. Walnym Zebraniu Członków Polskiego Towarzystwa Ratowników 

Medycznych czy innej uroczystości. Przybycie i wyprowadzenie sztandaru musi odbyć się w 

sposób godny i uroczysty, Sztandar wprowadza się przed rozpoczęciem uroczystości na 

komendę: „Poczet Sztandarowy - Sztandar wprowadzić” wydaną przez prowadzącego 



 5 

uroczystość, a wyprowadza po wyczerpaniu głównego porządku uroczystości na komendę 

„Poczet sztandarowy - Sztandar wyprowadzić”. 

2. Udział sztandaru w uroczystościach religijnych 

Dowódca pocztu(ów) winien wcześniej uzgodnić z gospodarzem świątyni udział 

pocztu(ów) w uroczystości oraz miejsce ich ustawienia. Poczet sztandarowy wchodzi do 

kościoła i wychodzi po uroczystościach trzymając sztandar z przodu pod kątem 45 stopni. 

Przed zajęciem uzgodnionego miejsca, dowódca pocztu(ów) wprowadza poczet(ty) do 

kościoła w kolumnie lub rzędem, w zależności od lokalnych warunków. Poczty o numeracji 

nieparzystej zajmują miejsca po prawej stronie prezbiterium, natomiast o numeracji 

parzystej po jego lewej stronie. Przy większej ilości pocztów i braku miejsca chorąży ze 

sztandarem staje na froncie, a przyboczni z tyłu poza sztandarem. Jeżeli w uroczystości 

uczestniczy jeden poczet sztandarowy, wówczas zajmuje miejsce po prawej stronie 

prezbiterium i w zależności od okoliczności frontem lub w pozycji bocznej do ołtarza. 

Zaistnieć może sytuacja, że poczty sztandarowe mają wyznaczone miejsca za ołtarzem 

głównym, frontalnie do wiernych. W tym przypadku kolumna pocztów wchodząc do 

kościoła nawą główną zachowuje się identycznie jak przy ustawieniu pocztów przed 

ołtarzem.  

1. Na sygnał dzwonka poprzedzający wejście celebransa (celebransów) poczet(ty) 

przyjmuje(ją) postawę „baczność”, a sztandarowy(owi) salutuje(ją) sztandarem(ami). 

Po ucałowaniu ołtarza przez celebransa(ów) poczet(ty) powraca(ją) do pozycji 

„spocznij”. 

2. Przed Ewangelią, w momencie gdy wierni śpiewają „Alleluja” poczet(ty) przyjmuje(ją) 

pozycję „baczność”, a po słowach „Oto Słowo Pańskie - Chwała Tobie Chryste” - 

pozycję „spocznij”.  

3. Przed Podniesieniem po słowach „...ciałem i krwią naszego Pana Jezusa Chrystusa” 

poczet(ty) przyjmuje(ją) pozycję „baczność”, a po opuszczeniu kielicha „spocznij”.  
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4. Przed Komunią świętą po trzecim powtórzeniu słów „Baranku Boży ...” poczet(ty) 

przyjmuje(ją) pozycje „baczność”, a po słowach „Panie nie jestem godzien ...” pozycję 

„spocznij”.  

5. Przed błogosławieństwem po słowach „A teraz udzielę błogosławieństwa” poczet(ty) 

przyjmuje(ją) pozycję „baczność”, a po słowach „Idźcie ofiara spełniona” poczet(ty) 

powraca(ją) do pozycji „spocznij”.  

Jeśli po Mszy Świętej jest odgrywany lub śpiewany hymn „Boże coś Polskę” wówczas 

poczet(ty) sztandarowy(we) przyjmuje(ją) postawę „baczność”, a sztandarowy(owi) 

oddaje(ją) salut sztandarem(ami) po czym przyjmuje pozycję „spocznij”. W dalszej kolejności 

następują wyprowadzenia sztandarów ze świątyni. Wszystkie komendy wydawane są przez 

dowódcę pocztu(ów) przyciszonym głosem. Gdy w uroczystości bierze udział jednostka 

wojskowa, wówczas poczty sztandarowe wykonują komendy jej dowódcy. 

3. Udział sztandaru w uroczystościach pogrzebowych 

1. Jeżeli w pogrzebie uczestniczy sztandar Polskiego Towarzystwa Ratowników 

Medycznych pożądanym jest, aby delegaci idący z wieńcem od Polskiego 

Towarzystwa Ratowników Medycznych, byli ubrani tak jak poczet sztandarowy, w 

ubiory ratownicze.  

2. Sztandar uczestniczący w pogrzebie uzupełnia się szarfą żałobną koloru czarnego 

(kirem).  

3. W kondukcie pogrzebowym poczet sztandarowy idzie za krzyżem. Jeśli uczestniczą  

w nim chorągwie kościelne to niesiony jest za nimi, a przed trumną/urną.  

4. W przypadku pogrzebu świeckiego sztandar otwiera kondukt.  

5. Przy mogile poczet ustawia się możliwie blisko trumny, w postawie „zasadniczej”.  

6. Przy opuszczaniu trumny/urny do grobu poczet przyjmuje postawę „prezentuj”  

i „salutowanie w miejscu”.  

7. Po zakończeniu pochówku poczet sztandarowy opuszcza cmentarz. 
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III. Ceremoniał przekazania sztandaru 

§ 8 

Na Walnym Zebraniu Członków Polskiego Towarzystwa Ratowników Medycznych, 

podczas którego został/a wybrana/y nowy/a Prezes, przed wyprowadzeniem sztandaru 

powinno nastąpić uroczyste jego przekazanie. 

1. W tym celu prowadzący Walne Zebranie Członków wzywa do przekazania sztandaru 

stary i nowy Zarząd Polskiego Towarzystwa Ratowników Medycznych. Poczet 

sztandarowy podchodzi do stojaka ze sztandarem i ustawia się frontem do 

zebranych. Członkowie zarządów ustawiają się po przeciwnych stronach pocztu, 

oddzielnie. Sztandarowy robi w tył zwrot, wyjmuje sztandar ze stojaka i ponownie 

robiąc w tył zwrot, przyjmuje postawę „prezentuj” frontem do zebranych. Następnie 

sztandarowy „salutuje” sztandarem, a prezes ustępujący podchodzi do sztandaru, 

przyklęka na prawe kolano, prawą ręką podnosi płat sztandaru do ust „ całuje go, a 

po ucałowaniu opuszcza go i wstaje.  

2. Sztandarowy przyjmuje postawę „prezentuj”, a następnie ustępująca/y Prezes, 

przejmuje sztandar; ustawiając się w kierunku nowo wybranej/go Prezesa, pochyla 

sztandar do pozycji „salutowanie”, a nowo wybranya/y Prezes postępując podobnie 

jak Prezes ustępująca/y, przyklęka przed sztandarem, całuje go i wstaje. Ustępująca/y 

Prezes przyjmuje postawę „prezentuj”, a następnie przekazuje sztandar swojemu 

następcy.  

3. Nowy Prezes prezentuje z obu stron płaty sztandaru i przyjmując postawę 

„prezentuj” zwraca go sztandarowemu.  

4. Na komendę prowadzącego Walne Zebranie Członków „Poczet Sztandarowy  

– Sztandar wyprowadzić” poczet sztandarowy wyprowadza sztandar. 
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IV. Chwyty i komendy dla pocztu sztandarowego 

§ 9 

Poczet wykonuje chwyty sztandarem na wydawane przez prowadzącego uroczystość 

komendy, a w czasie ceremonii kościelnych i pogrzebowych samoistnie. Poczet sztandarowy 

obowiązują postawy: 

1. Baczność (postawa zasadnicza),  

2. Spocznij, 

3. Na ramię; 

4. Do nogi; 

5. Salutowanie – w miejscu i w marszu. 

 

Baczność – Sztandarowy trzyma sztandar postawiony na stopce, przy prawej nodze, na 

wysokości czubka buta. Drzewce przytrzymuje prawą ręką powyżej pasa, a łokieć tej ręki 

lekko przyciska do korpusu ciała. Lewa ręka opuszczona jest wzdłuż szwów spodni. Asysta 

stoi na baczność. 

Prezentuj – Sztandarowy z postawy „zasadniczej” podnosi prawą ręką sztandar do położenia 

pionowego przy prawym ramieniu (dłoń prawej ręki na wysokości barku), lewą ręką chwyta 

drzewce sztandaru tuż pod prawą ręką, którą później opuszcza na całą długość i obejmuje 

nią dolną część drzewca. Asysta przyjmuje postawę „baczność”. 

Spocznij – Sztandarowy trzyma sztandar przy prawej nodze. Lewa nogę stawia w pozycji 

spocznij. Asysta stoi na spocznij. 

Na ramię – Sztandarowy kładzie drzewce prawą ręką, pomagając sobie lewą, na prawe ramię 

i trzyma je pod kątem 45 stopni. Płat sztandaru musi być oddalony od barku przynajmniej 

na szerokość dłoni. 
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Do nogi – z położenia „prezentuj” lub „na ramię” Sztandarowy przenosi sztandar prawą 

ręką (przy pomocy lewej) do nogi, ustawiając stopkę przy czubku buta prawej nogi. Asysta 

stoi w pozycji „spocznij”. 

Salutowanie w miejscu – wykonuje się z postawy „prezentuj”. Sztandarowy, w zależności od 

sytuacji, robi zwrot w prawo (w lewo) w skos z równoczesnym wysunięciem lewej nogi w 

przód na odległość jednej stopy i pochyla sztandar w przód pod kątem 45 stopni, przenosząc 

go następnie, po czasie salutowania, do pozycji „prezentuj”. Salutowanie w miejscu i w  

marszu wykonuje się w momentach szczególnie podniosłych, np.: w trakcie grania hymnu, 

sygnałów myśliwskich „Pasowanie myśliwskie”, „Darz Bór”, odsłaniania pomników i tablic 

pamiątkowych, składania kwiatów i wieńców, czczenia zmarłych minutą ciszy, na komendy 

prowadzącego uroczystości oraz podczas uroczystości religijnych w momentach 

uzgodnionych z celebransem. 

Salutowanie w marszu – w marszu salutuje się sztandarem przez opuszczenie go z położenia 

„na ramię” do położenia takiego jak „salutowanie w miejscu”. 

 

§ 10 

Ceremoniał wchodzi w życie z chwilą jego uchwalenia. 


